附件：

2014年度吉林大学教工“阳光体育”活动计划
	序号
	月 日
	地点
	名        称
	级别

	1
	4月份
	前卫校区
	吉林大学教工2公里徒步行走赛
	A

	2
	4月份
	前卫校区
	吉林大学教工中国象棋公开赛
	B

	3
	4月份
	前卫校区
	吉林大学教工健身舞培训班及比赛
	C/A

	4
	4月份
	前卫校区
	吉林大学教工体能诊断与运动处方讲座
	C

	5
	5月份
	前卫校区
	吉林大学教工男/女篮球锦标赛
	A

	6
	5月份
	前卫校区
	吉林大学第三届教职工足球友谊赛
	B

	7
	5月份
	前卫校区
	吉林大学第七届教职工羽毛球团体赛
	A

	8
	6月份
	前卫校区
	吉林大学第六届“教授杯”乒乓球赛
	A

	9
	6月份
	前卫校区
	吉林大学教工越野行走培训班及环湖越野行走比赛
	C/A

	10
	8月份
	前卫校区
	吉林大学教工游泳公开赛
	B

	11
	9月份
	前卫校区
	吉林大学第七届教工羽毛球单项赛
	A

	12
	9月份
	新民校区
	吉林大学第十四届教职工网球赛
	B

	13
	9月份
	前卫校区
	吉林大学教工健身运动会
	A

	14
	9月份
	前卫校区
	吉林大学第七届教职工轮滑公开赛
	B

	15
	10月份
	前卫校区
	吉林大学教工男子排球、女子软式排球赛
	A

	16
	10月份
	前卫校区
	吉林大学第十四届“乒协杯”教职工乒乓球赛
	A

	17
	11月份
	前卫校区
	吉林大学教工冬季长跑公开赛
	B

	18
	12月份
	前卫校区
	吉林大学第六届教职工台球公开赛
	B

	19
	12月份
	前卫校区
	吉林大学第三届教职工滑冰公开赛
	B

	
	
	
	
	


备注：教工“阳光体育”活动分为三级形式开展，其中：

A级：锦标赛性质的活动，以各分工会为单位报名参加；参加并完赛的单位，给予年度运动会基础分20分，再按照团体前八名，加9、7、6、5、4、3、2、1分；

B级：公开赛性质的活动，各单位自愿报名参加，参加并完赛的单位，给予年度运动会基础分10分，再按照团体前八名，加9、7、6、5、4、3、2、1分；

C级：阳光体育培训及讲座活动，参加单位，给予年度运动会基础分5分。

